Если заниматься некогда
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Если мама занята.
Многие мамы искренне желают уделять больше внимания развитию речи своих детей.

Но часто случается так, что обстоятельства жизни, бытовые вопросы, загруженность на работе не позволяет это сделать в полной мере.

Предлагаю таким мамам развивать речь ребенка “на бегу”.

Так я называю подход, при котором вы не садитесь за маленький столик для занятий речью ежедневно в 8 часов вечера, а ловите любой подходящий момент для беседы  со своим малышом.

Первым делом нужно создать установку, правильный настрой самой себя, чтобы ваше благое намерение просто не забылось, а перешло в хорошую привычку. Мамы, освоившие такой прием успевают дать своему малышу гораздо больше тех, кто проводит с ребенком весь день, но сосредоточен только на кормлении и содержании ребенка в чистоте.

Такая мама по дороге из детского садика расспросит сына или дочку о прошедшем дне не односложно 
(Все нормально? – Да), а так, что  получится целый рассказ-описание.

Такая мама, шагая через лужи, перечислит приметы осени, а не поругает за попавшие на брючки брызги.

Такая мама, накрывая на стол, выучит с ребенком стихотворение на автоматизацию нужного звука Ч мимоходом, невзначай:

Заварила Чайка Чайник,
Пригласила восемь Чаек.
Прилетели все на Чай,
Сколько Чаек, отвеЧай!
Такая мама не будет кричать на расшалившегося ребенка в очереди в поликлинике, а предложит игру:

-Я знаю пять сказочных персонажей;

-Я знаю пять диких животных;

-Я знаю пять круглых предметов;

-Я знаю пять частей машины…

Такая мама весела, изобретательна и всё успевает!

А самое интересное, что дети от нее в восторге!

